
Jour Petit-Déjeuner Déjeuner Goûter Dîner Commande de pain
Café / chocolat / thé / Lait Crudités variés Potage

Céréale / jus / pain  Farfalles Moelleux à la poire 80 pains blancs
Jambon / fromage / beurre Sauté de poulet aux légumes Crème de légumes 30 pains complets

Confiture Fruit Fruit / Fromage Crème dessert
Café / chocolat / thé / Lait Gombos Velouté

Céréale / jus / pain Jalousie coco Crudités 80 pains blancs
Jambon / fromage / beurre Friand à la viande Tarte au Saumon 30 pains complets

Confiture Fruit Fruit / Fromage Yaourt
Café / chocolat / thé / Lait Crudités variés Soupe

Céréale / jus / pain Gateau marbré   Giraumonade 80 pains blancs
Jambon / fromage / beurre Croque Monsieur Cordon bleu 30 pains complets

Confiture Fruit Mousse maracudja / Fromage Crème de mais
Café / chocolat / thé / Lait Thon vinaigrette Potage

Céréale / jus / pain   Gratin de Christophine Feuilleté amande   Salade verte 80 pains blancs
Jambon / fromage / beurre Bœuf bourguignon Tarte aux poireaux Omelette aux fines herbes 30 pains complets

Confiture Fruit Fruit / Fromage Compote
Café / chocolat / thé / Lait Carotte râpée Velouté

Céréale / jus / pain   Banane jaune & igname Gratin de fruits  Choux-Fleur /Carotte 80 pains blancs
Jambon / fromage / beurre Court bouillon de poisson Mini croissant au thon Poisson pané 30 pains complets

Confiture Fruit Fromage / flan chocolat Yaourt
Café / chocolat / thé / Lait Salade de gésiers Soupe 55 pains blancs

Céréale / jus / pain  Galette de pomme de terre  Crudités variés 35 pains complets
Jambon / fromage / beurre Filet de dinde pané Blanc de poulet au paprika 40 pains au chocolat

Confiture Fruit / Vienoiserie Muffin / Fromage Salade de fruits 40 croissants
Diamanche 24 Café / chocolat / thé / Lait Assiette créole Potage 55 pains blancs

Céréale / jus / pain Gratin de Papaye / Poëlée Crumble à la pomme  Haricot vert 35 pains complets
Jambon / fromage / beurre Côte de porc en sauce Club jambon / fromage Rougail de saucisse 40 pains au chocolat

Mme CHAMPARE Confiture Fruit / Vienoiserie Glace / Fromage Compote 40 croissants

Chocolat chaud / Brioche

Vendredi 22

Samedi 23

Paëlla

Dombré Morue et Epinards

Jeudi 21

Lundi 18 Ratatouille aux lardons

Mardi 19

Mercredi 20

Le Chef Cuisinier L'infirmière La Responsable d'hébergement


